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Lundi 24 aout

Bavilliers

Du yoga pour les enfants

L'Est Républicain - 24 ao(it 2026 a 19:24 - Temps de lecture : 1 min

ours d
pour enfants et pdolescants

C’est une nouveauté du Foyer, cette année Sonia Rebrab va initier les plus jeunes au yoga. Photo remise par
Sonia Rebrab

Pour la rentrée du Foyer communal de Bavilliers (FCB), plusieurs activités nouvelles
apparaissent dans le programme. Sonia Rebrab propose notamment d’initier les

enfants, a partir de 5 ans, au yoga.

Les séances auront lieu au dojo Guy-Mercelat, pour les 5 a 8 ans le mercredi de

9h 30a10h 30 et pour les 8 a 11 ans, le mercredi de 10 h 30 a 11 h 30.

« La pratique du yoga permet d’apaiser le mental agité pour étre en mesure de
cultiver la connaissance de soi. L’activité que je propose, le yoga pour les enfants,
permet d’initier les plus jeunes au yoga a travers une approche ludique qui fait appel
a des outils adaptés. Cela consiste a accompagner petits et grands a la découverte de
soi, des autres et de leur environnement en cultivant leur autonomie. La finalité
étant d’étre en mesure de développer leur compétence de savoir étre et de préserver

leur état de bien-étre et de leur santé », précise Sonia Rebrab.

Autres renseignements et inscriptions sur le site du FCB : www.foyercommunal-bavilliers.fr




Mardi 25 aout

Bavilliers

Un événement caritatif au profit de Solidarité
Femmes 90

Des animations se dérouleront le dimanche 30 ao(it a partir de 13 h au centre Jean-
Moulin de Bavilliers. Les bénéfices de cette action, organisée par deux étudiantes des
Cours Notre-Dame des Ange a Belfort, seront intégralement reversés a I'association.

B.C.-25a0(t 2026 a17:35 - Tempsde lecture: 2min

Juliette Perret (a g.) et Lola Martin, sont les deux étudiantes a I'origine de ce projet baptisé « Au cceur de
soi ». Photo fournie par les organisatrices

« Sur la question des violences faites aux femmes, il y a encore du travail. Alors si a
notre petite échelle on peut contribuer a améliorer les choses, nous serons
heureuses. » Juliette Perret est étudiante en BTS support a I’action managgériale.
Avec sa camarade Lola Martin, en formation en Gestion de PME, elle organise une
action, « Au Ceeur de soi », le dimanche 30 aofit en faveur de I’association Solidarité
Femme 90, qui lutte au quotidien contre les violences conjugales. « Dans le cadre de
nos études, nous devions créer un événement pour récolter des fonds ou du matériel
pour une association. Le choix de la structure s’est fait naturellement. Plus t6t dans
I’année, nous avons eu une intervention en classe pour nous présenter le
violentometre, qui mesure le niveau de violence au sein d’un couple. Et nous nous
sommes rendu compte que certains étudiants banalisent des comportements assez

violents. On s’est donc dit qu’il fallait aider une association qui traite de ces sujets. »

Prévention aux violences conjugales

En collaborant avec Solidarité Femmes 90 , les deux étudiantes sont parvenues a
mettre en place un « aprés-midi bien étre » le dimanche 30 ao(t au centre Jean-
Moulin de Bavilliers. Plusieurs ateliers sont prévus avec des spécialistes de la
thématique (sophrologue, masseuses, diététicienne etc....). Un stand de prévention

aux violences conjugales sera également mené par des membres de ’association.

« Tout I’argent récolté reviendra a Solidarité Femmes », souligne Juliette Perret.
«Que ce soit la billetterie ou la restauration mise en place le jour de I’événement. A
travers cette initiative, nous souhaitons offrir un moment de détente, de partage et
de reconnexion a soi, tout en soutenant une association dont la cause nous tient

particulierement a cceur. »




Vendredi 28 aout

Bavilliers

Ce grand compositeur baroque mort dans la
commune

L'Est Républicain - 28 ao(it 2026 a18:23 - Temps de lecture : 1 min

En 2006, laVille d'Héricourt a consacré un moment musical autour de Froberger. Une stéle a été posée
devantle chateau, pour rappeler que le musicien a vécu et est décédé a cet endroit. Photo d’archives Chantal
Lavoine

Mais pourquoi donc le célebre musicien et compositeur baroque Johann Jakob

Froberger est-il enterré a Bavilliers ? Ot peut bien se trouver sa tombe ?

L’artiste est né a Stuttgart en 1616, d’un pere qui est maitre de chapelle a 1a cour de
Wurtemberg. Il a parcouru toute I’Europe, malgré les difficultés en pleine guerre de
Trente Ans. Il séjourne d’abord a la cour de Vienne, puis part pour I'Italie. Quelques
années aux cotés de Frescobaldi, organiste a Saint Pierre de Rome. On le retrouve a
Paris, a Londres et aux Pays-Bas avant de retrouver son duché de Wurtemberg,
auréolé de sa réputation, organiste, claveciniste et compositeur, apres avoir cotoyé

les plus grands musiciens de 1’époque baroque.

Héricourt fait alors partie, comme Montbéliard, du Saint Empire romain
germanique. C’est aux cotés de la princesse Sybille de Wurtemberg dans son chateau
d’Héricourt que Froberger vient sur ses vieux jours. Il y meurt subitement le

7 mai 1667. De confession catholique, il demande a étre enseveli en terre catholique,

et non pas en terre protestante d’Héricourt.

Sa sépulture sera le cimetiére de Bavilliers, proche d’Héricourt. Tres probablement a
lintérieur de I’église. Cette vieille église mise a mal par les travaux de la nouvelle
route royale sera démolie en 1843. La pierre tombale du célébre compositeur sera

hélas perdue.

Inutile donc de la chercher !




Samedi 29 aout

Bavilliers

Guillaume Morel, illustrateur passionné de
jeux vidéo, expose a la médiatheque

Passionné de pop-culture et d'illustration, Guillaume Morel a décidé de transformer sa
passion en métier. Le Bavilliérois vient de créer sa micro-entreprise d'artiste-auteur et
entend faire revivre, a sa maniére, les souvenirs des jeux vidéo de son enfance.

L'Est Républicain - 29 ao(it 2026 3 20:00 - Temps de lecture : 2 min

Guillaume Morel exposera ses créations a la médiatheque lors de Rétrogaming, le 23 septembre.
Photo Michel Grivet

Guillaume Morel, Bavilliérois, est un geek passionné de pop-culture. Cette passion
est devenue sa profession. En effet, il vient de créer sa micro-entreprise en tant

qu’illustrateur.

Doté d’un BTS en maintenance industrielle, Guillaume Morel, 41 ans, a compris que
le marché de I’emploi ne répondait pas a toutes ses attentes. Comme il a toujours
aimé l’illustration et la pop-culture, il s’est remis en question avant de suivre une
formation de graphiste. Aprés différentes expériences au sein d’une association, il

vient de se mettre a son compte cet été en tant qu’artiste-auteur.

11 a fait ses premiers pas en aotit au rendez-vous de Belfort, Place aux arts. « Je
dénotais un peu mais les retours ont été tres positifs », précise-t-il avant
d’expliquer sa démarche, a la recherche de I’émotionnel : « Quand j’étais jeune, je
m’identifiais aux petits personnages des jeux vidéo en lutte contre les monstres. Je
cherche a retrouver ces sensations d’enfance qui m’ont construit et me permettent
aujourd’hui de réaliser mon réve d’artiste. Je veux redonner ses lettres de noblesse

au jeu vidéo. »
Durétrogaming ala médiatheque

Guillaume Morel dessine a ’ancienne avec papier, feutre, crayon selon deux
gammes de couleurs, neutres pour les monstres et tons chatoyants pour
intervention d’un deus ex machina , signal d’espoir. Parallélement aux tableaux, il
poursuit la création de son propre univers d’heroic fantasy. « J’ai trouvé ma voie et

j’ai de quoi faire. Il y a un marché en expansion a Belfort », ajoute-t-il tres confiant.




La médiatheque de Bavilliers lui ouvre grand les portes a I’occasion de

« Rétrogaming », mercredi 23 septembre. Cette manifestation entend jeter un
regard nostalgique sur les premiers jeux vidéo des années 1980. Guillaume Morel a
d’ailleurs composé I’affiche a la gloire de Mario, Pac-Man et autre Pikachu. Il
animera un atelier dessin ou les enfants sont invités a créer leurs propres monstres.

Le plus réussi deviendra un tableau signé par I’artiste.




